
 

令和４年度 事業報告書 

   

令和４年４月１日から令和５年３月３１日まで 

 

特定非営利活動法人みよしサポート協会ぴあぞら 

 

１ 事業の成果 

 

前年度に引き続き、ひきこもりの支援活動として、居場所『ココニココロ』とアンテナショッ

プ『よらんdeやまき』の運営及び相談支援活動を行った。 

居場所『ココニココロ』は、主に参加困難な、山城町・東祖谷山村・西祖谷山村の方を対象に、

１１回開催し、当事者７名が参加した。 

アンテナショップ『よらん de やまき』は、５２回の開催し、当事者２６名が参加した。 

また、新たに三野町に就労支援の拠点として『サードプレイスみのり』を開設し、６回開催し、

当事者３名が参加した。 

令和４年度より、『ココニココロ』、『よらん de やまき』、『サードプレイスみのり』は三好

市ひきこもりサポート事業や三好市生活困窮者就労準備支援事業等を活用し、更なるひきこもり

支援の充実を行った。 

相談活動では、令和４年度から、社会福祉法人三好やまなみ会ワークサポートやまなみより、

ひきこもり相談事業の委託を受け１０家族の相談支援と、令和４年度三好市ひきこもりサポート

事業において９家族、令和4年度三好市生活困窮者就労準備支援事業において８家族の相談支援を

行った。 

上記の活動や関係機関団体との連携により、ひきこもり状態から支援に繋がる(８名)、就労支

援施設に繋がる(１名)、当法人のスタッフになる(1名)の成果があった。 

また、啓蒙・啓発活動として、講演会・研修会に講師を７回派遣し、地域のひきこもり理解に

寄与した。 

 更に、一般家庭の子どもに相談先を知ってもらうことと、近年深刻な貧困・虐待・不登校等、

困難な子どもの早期発見と援助を目的とした、子ども食堂『楽食みのり』を三野町に開設し、延

べ１９０名が参加した。 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

２ 事業の実施に関する事項 

 (1) 特定非営利活動に係る事業 

定款の 

 

事業名 

 

事 業 内 容 
実施 

 

日時 

実施 

 

場所 

従事者 

 

の人数 

受益対象者 

の範囲及び 

人数 

支出額 

 

(千円) 

①当事者及び

その家族、支

援者がエンパ

ワメントとコ

ミュニケーシ

ョン学習を行

う事業 

本人.家族,支

援者の相談活

動 

 

①ワークサポート

やまなみ委託事業 

来所・訪問・電話・

同行・メール・ケア

会議・関係機関 

随時 

(241回) 

受益者の住

居, よらん

deやまき,

ワークサポ

ートやまな

み等 

実数:スタ

ッフ2人,ワ

ークサポー

トやまなみ

職員等 

ひきこもり当事者

及びその家族 

実数:10家族 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

②令和4年度三好市

ひきこもりサポー

ト事業 

来所・訪問・電話・

同行・メール・ケア

会議・関係機関 

随時 

(157回) 

受益者の住

居, よらん

deやまき,

旧西宇小学

校,あわ地

域若者サポ

ートステー

ション等 

実数:スタ

ッフ3人,ボ

ランティア

1人,連携先 

ひきこもり当事者

及びその家族 

実数:9家族 

③令和4年度三好市

生活困窮者就労準

備支援事業 

来所・訪問・電話・

同行・メール・ケア

会議・関係機関・就

労訓練付き添い 

随時 

(22回) 

受益者の住

居, よらん

deやまき,

サードプレ

イスみのり

,旧西宇小

学校,三好

市周辺等 

実数:スタ

ッフ2人,ボ

ランティア

1人,連携先 

ひきこもり当事者

及びその家族 

実数:8家族 

社会・就労訓練

活動Ⅰ 

 

①令和4年度三

好市ひきこも

りサポート事

業 

②令和4年度三

好市生活困窮

者就労準備支

援事業 

③令和4年度徳

島県西部総合

県民局委託事

業「精神保健対

策事業（自殺対

策）」委託業務 

④令和4年度

歳末たすけあ

い募金配分事

業 

アンテナショップ 

「よらんdeやまき」 

製作・販売活動 

毎週金曜 

13:00～

17:30 

(52回) 

よらんdeや

まき, 三野

体育館,高

知県,三好

市周辺等 

 

実数:スタ

ッフ3人,ボ

ランティア

15人連携先

7人,  

 

ひきこもり当事者 

実数:26人 

延べ:278人 

居場所「ココニココ

ロ」 

月1回 

(11回) 

旧西宇小学

校,三好市

周辺 

実数:スタ

ッフ2人,ボ

ランティア

3人,連携先

3人 

 

ひきこもり当事者 

実数:7人 

延べ:33人 

「サードプレイス

みのり」 

月1回 

(6回) 

サードプレ

イスみのり 

実数:スタ

ッフ2人,ボ

ランティア

1人 

ひきこもり当事者 

実数:3人 

延べ:9人 



 

定款の 

 

事業名 

 

事 業 内 容 

実施 

 

日時 

実施 

 

場所 

従事者 

 

の人数 

受益対象者 

の範囲及び 

人数 

支出額 

 

(千円) 

①当事者及び

その家族、支

援者がエンパ

ワメントとコ

ミュニケーシ

ョン学習を行

う事業 

社会・就労訓練

活動Ⅱ 

 

三好市資源物集積

所管理業務 

年末年始除

き毎日 

8:30～ 

17:00 

(359回) 

井川町資源

物集積所 

 

実数:4人 

 

ひきこもり当事者 

実数:3人 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11,922 

①令和 4 年度

「とくしま子

どもの居場所

づくり推進基

金」助成 

②令和 4 年度

生活困窮者支

援活動経費助

成事業 

③令和 4 年度

阿波銀福祉基

金助成 

子ども食堂「楽食み

のり」 

 

 

  

10/8,10/29 

11/19,12/9 

12/24,2/18 

3/3,3/18 

3/21 

サードプレ

イスみのり 

スタッフ・

ボランティ

ア 

延べ64人 

 

 

幼児・小・中学生 

保護者・不登校児

童延べ190人 

 

 

②この法人の

目的を実現す

るため他団体

と連携・協働し

地域に対して

啓蒙・啓発する

事業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第11期通常総会 5/15 三好市中央

公民館 

理事長1人 正会員16人(内評

決委任8人)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

理事会 4/24,10/16 

2/26 

よらんdeや

まき 

実数:理事

長1人, 事

務局1人 

 

 

理事9人 

監事2人 

広報活動 

 

ホームページ開設 

 

 

 

随時 よらんdeや

まき 

スタッフ2

人 

会員・利用者及び

関係者 

研修会参加 三好保健所主催 

KHJ高知県やいろ

鳥の会研修会参加 

9/8 三好保健所 主催者側1

団体 

講師1人 

関係者約20人,当

法人3人 

徳島県次世代育成

・青少年課主催 

徳島県子どもの未

来応援コーディネ

ーター養成研修 

1/16,2/22 

3/14 

Zoom参加 主催者側1

団体 

講師3人 

支援関係者 

講師派遣 

 

 

 

 

 

 

三好保健所依頼 

看護学生受け入れ 

 

5/27 よらんdeや

まき 

スタッフ1

人,連携先1

人 

看護学生3人 

徳島県精神保健福

祉センター依頼 

ひきこもりサポー

ター養成講座講師

派遣 

9/28 合同庁舎 主催者側1

団体 

スタッフ1

人 

希望者約30人 



 

定款の 

 

事業名 

 

事 業 内 容 

実施 

 

日時 

実施 

 

場所 

従事者 

 

の人数 

受益対象者 

の範囲及び 

人数 

支出額 

 

(千円) 

②この法人の

目的を実現す

るため他団体

と連携・協働し

地域に対して

啓蒙・啓発する

事業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講師派遣 

 

徳島県健康づくり

課主催 

ひきこもり支援体

制強化事業オンラ

インイベント「ひき

こもり支援の輪を

広げよう」発表者派

遣 

11/4 Zoom参加 主催者側1

団体 

ファシリテ

ーター1人,

発表者4団

体 

 

徳島県・市町村各

関係機関団体  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

西祖谷地区民生委

員児童委員協議会

研修会講師派遣 

11/10 三好市西祖

谷支所 

主催者側1

団体 

スタッフ1

人 

民生委員児童委員

約10人 

三好保健所依頼 

精神保健ボランテ

ィア講座講師派遣 

11/11 三好保健所 主催者側1

団体 

スタッフ1

人 

精神保健ボランテ

ィア約20人 

厚生労働省依頼 

ひきこもり voice 

station 全国キャラ

バン in KAGAWA

パネラー派遣 

11/20 WeBase高

松 

主催者側 

モデレータ

ー1人,パネ

ラー3人 

約100人 

阿南市社会福祉協

議会依頼 

生活支援体制整備

研修会講師派遣 

2/8 阿南ひまわ

り会館 

主催者側1

団体 

スタッフ1

人 

支援関係者約40

人 

会議参加 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三好市・東みよし町

障害者定例支援会

議 

 

6/23 Zoom参加 主催者側2

団体 

講師1人 

関係機関団体   

18団体(当法人1人

) 

令和4年度三好保健

所地域精神保健福

祉連絡会・三好保健

所自殺対策連絡協

議会 

11/1 三好保健所 主催者側1

団体 

法人1人)関係機関

団体   

17団体(当法人1人

) 

 

とくしま孤独孤立

官民連携プラット

フォームオープニ

ングセレモニー 

 

2/20 アスティと

くしま 

主催者側1

団体 

徳島県知事 

講師1人 

関係機関団体(当

法人1人) 

 

徳島県精神保健福

祉センター主催 

令和4年度ひきこも

り連絡会議 

3/20 Zoom参加 主催者側1

団体 

関係機関団体(当

法人1人) 

 



 

定款の 

 

事業名 

 

事 業 内 容 

実施 

 

日時 

実施 

 

場所 

従事者 

 

の人数 

受益対象者 

の範囲及び 

人数 

支出額 

 

(千円) 

②この法人の

目的を実現す

るため他団体

と連携・協働し

地域に対して

啓蒙・啓発する

事業 

 

会議参加 

 

 

 

 

ＮＰＯ法人とくし

ま障がい者就労支

援協議会臨時総会 

3/25 徳島県障が

い者交流プ

ラザ 

主催者側1

団体 

ＮＰＯ法人とくし

ま障がい者就労支

援協議会会員(当

法人1人) 

 

 

 

140 

視察受け入れ 三好市依頼 

山形県鶴岡市議員

受け入れ 

10/11 よらんdeや

まき 

三好市議員

1人,三好市

職員3人 

スタッフ3

人 

山形県鶴岡市議員

7人, 山形県鶴岡

市職員1人 

 



特定非営利活動法人みよしサポート協会ぴあぞら

Ⅰ　経常収入の部

１　入会金・会費収入

会員費収入 85,000

入会金収入 0 85,000

２　事業収入

①エンパワメントとコミュニケーション学習を行う事業 0

②他団体と連携・協働して地域に対して啓発する事業 30,000

よらんdeやまき（①） 1,801,846 1,831,846

３　寄付金収入

寄付金収入 705,000 705,000

４　委託金収入

三好市資源物集積所管理委託業務（①） 2,504,025

令和4年度三好市ひきこもりサポート事業（①） 1,800,000

令和4年度三好市生活困窮者就労準備支援事業（①） 5,000,000

徳島県西部総合県民局委託事業（①） 200,000

ワークサポートやまなみひきこもり相談事業（①） 201,000 9,705,025

５　雑収入

雑収入 17 17

６　助成金収入

令和4年度歳末たすけあい募金配分事業（①） 20,000

阿波銀福祉基金助成金（①） 100,000

県生活困窮者支援活動経費助成金（①） 500,000

子どもの居場所づくり推進基金（①） 67,500 687,500

経常収入合計 13,014,388

Ⅱ　経常支出の部

１　事業費

（１）人件費

給料手当 3,523,955

謝礼金 3,326,555

賃金 0

人件費計 6,850,510

（２）その他経費

会議費 722

旅費交通費 665,380

通信運搬費 200,417

消耗品費 1,542,979

印刷製本費 188,030

光熱水料費 246,849

保険料 100,340

備品費 537,796

賃借料 1,159,200

減価償却費 405,130

食糧費 89,042

修繕費 36,620

振込手数料 15,900

雑費 25,111

令和４年度　活動計算書

令和４年４月１日から令和５年３月３１日まで

科　目 金　　額　　　（単位：円）



貸倒償却（事業） 75,000

その他経費計 5,288,516

事業費計 12,139,026

２　管理費

給与手当 103,680

通信運搬費 2,344

消耗品費 13,043

光熱水料費 41,188

租税公課 2,300

減価償却費 11,497

法定福利費 34,833

振込手数料 220 209,105

３　諸会費

諸経費 0 0

経常支出合計 12,348,131

当期経常増減額 666,257

Ⅲ 経常外収益 0

Ⅳ 経常外費用 0

税引前当期正味財産増加額 666,257

法人税,住民税及び事業税 20,000

当期正味財産増加額 646,257

前期繰越正味財産額 1,598,149

当期正味財産合計 2,244,406



[税込]（単位：円）

科　　目 金　額 科　　目 金　額
 【流動資産】  【流動負債】
  （現金・預金）   未  払  金 800,988 
   現      金 17,325   短期借入金 650,000 
   普通  預金(四国銀行） 385,399   預  り  金 30,310 
   普通  預金(阿波銀行） 108,325    流動負債合計 1,481,298 
    現金・預金 計 511,049 負債合計 1,481,298 
  （売上債権）
   未  収  金 3,133,725  前期繰越正味財産 1,598,149 
    売上債権 計 3,133,725  当期正味財産増減額 646,257 
  （その他流動資産） 正味財産合計 2,244,406 
   前  払  金 80,930 
    その他流動資産  計 80,930 
     流動資産合計 3,725,704 

資産合計 3,725,704 負債及び正味財産合計 3,725,704 

正　味　財　産　の　部

貸　借　対　照　表

資　産　の　部 負　債　の　部
全事業所 令和5年 3月31日 現在
NPO法人みよしサポート協会ぴあぞら



科目

《資産の部》
  【流動資産】
    （現金・預金）
      現      金 17,325 
      普通  預金(四国銀行） 385,399 
      普通  預金(阿波銀行） 108,325 
        現金・預金 計 511,049 
    （売上債権）
      未  収  金 3,133,725 
        売上債権 計 3,133,725 
    （その他流動資産）
      前  払  金 80,930 
        その他流動資産  計 80,930 
          流動資産合計 3,725,704 
            資産合計 3,725,704 
《負債の部》
  【流動負債】
    未  払  金 800,988 
    短期借入金 650,000 
    預  り  金 30,310 
      流動負債合計 1,481,298 
        負債合計 1,481,298 

        正味財産 2,244,406 

金額

NPO法人みよしサポート協会ぴあぞら
財　産　目　録

[税込]（単位：円）

令和5年 3月31日 現在全事業所


